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Aeron comes in 3 sizes. The sample chair 
is a size 2.

Arm depth & width – Move the arm pad 
forward or backward for depth and 
sideways for width.

Arm  height – While seated, lift lever on 
back of arms and grasp base of arm 
support and raise or lower.  

Forward tilt – (outer knob) To position 
chair forward, lean back and rotate the 
knob forward. Lean back and rotate 
lever back all the way to return.

Lumbar –Using equal pressure on each 
side of the support, raise or lower it to 
the desired position.

PostureFit SL – While seated, turn knob 
forward to engage. Turn knob backward 
to disengage.

Seat height – To raise the seat, with 
weight off the chair, lift the lever up. To 
lower, lift the lever up while seated.

Tilt limiter – (inside knob) To limit range, 
rotate knob forward to limit recline. 
Rotate all the way back to release.

Tilt tension control –While seated, to 
increase, turn the knob forward. To 
decrease, turn the knob backward.
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