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Arm  depth, width, & pivot – Slide the 
arm pad to the desired position.

Arm  height – Lift the lever on the arm 
and lift arm to disengage. Slide the arm 
to the desired position and release the 
lever to lock.

Lumbar – Grasp both sides of the lumbar 
support and slide it to the desired 
position.

Seat depth – Seated, lift lever and slide 
the seat to the desired position.

Seat height – Lift the lever, sit down to 
lower the seat or remove your weight to 
raise it.

Tilt– Sit fully upright, rotate the back 
lever until  it clicks into one of three 
positions. (All the way back for the most 
movement, middle for less, and all the 
way forward for greater upright 
support.)
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